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Слово редактора

Будущее принадлежит  
медицине предохранительной. 
Эта наука, идя рука об руку с лечебной, 
принесёт несомненную пользу человечеству 
				    Н. И. Пирогов

Дорогие читатели!

События последних месяцев позволили напомнить всем, что любую бо-
лезнь проще предотвратить, чем лечить, именно поэтому формирование основ 
профилактики является важным звеном здравоохранения. 

Профилактика, как комплекс мер направлена на предупреждение и/или уст-
ранение каких-либо нежелательных явлений. Мы, как научное издание желаем 
Вам болеть только наукой, а профилактироваться хорошей книгой или дельной 
дискуссией.

В данном выпуске можно ознакомиться с ролью профилактики, узнать о 
новых достижениях и открытиях в мире фармации, увидеть, насколько неод-
нозначен вопрос медицинских ошибок, а также ознакомиться с итогами ра-
боты научно-исследовательского института Санкт-Петербургской академии 
Следственного комитета Российской Федерации.

Главный редактор,
кандидат юридических наук, доцент

Гульнара Айдаровна Нафикова
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ИЗУЧЕНИЕ СОСТАВА ФЕНОЛЬНЫХ СОЕДИНЕНИЙ НАСТОЯ 
ТРАВЫ ЩАВЕЛЯ КИСЛОГО МЕТОДОМ ВЭЖХ-УФ
STUDY OF THE PHENOLIC COMPOUNDS COMPOSITION OF THE COMMON 
SORREL HERBA INFUSION BY HPLC-UV

Аннотация (на рус). Методом высокоэффективной жидкостной хроматографии с УФ-детектированием ус-
тановлен состав фенольных соединений настоя травы щавеля кислого. В настое содержатся флавоноиды группы 
кверцетина (гликозиды рутин, гиперозид, кверцетрин), гидроксикоричные кислоты (п-кумаровая кислота и ее про-
изводные, кофейная кислота), производные катехина и антраценпроизводные группы хризацина. 

Abstract (in Eng). The composition of phenolic compounds of the infusion of common sorrel herba has been established 
by high-performance liquid chromatography with UV detection. The infusion contains flavonoids of quercetin group (rutin, 
hyperoside, quercetrin), hydroxycinnamic acids (p-coumaric acid and its derivatives, caffeic acid), catechin derivatives and 
anthracene derivatives of chrysacin groups.

Ключевые слова: щавель кислый, Rumex acetosa, трава, настой, фенольные соединения.
Keywords: common sorrel, Rumex acetosa, herba, infusion, phenolic compounds.

Введение. Поиск новых растительных ис-
точников биологически активных соединений 
- актуальное направление фармацевтической 
науки. Перспективным является исследова-
ние щавеля кислого (Rumex acetosa L.), рас-
тения семейства гречишные (Polygonaceae 
Juss.). Фитохимические исследования щаве-
ля кислого травы показали, что в сырье со-
держится комплекс фенольных соединений, 
включающий фенолокислоты, флавоноиды, 
гидролизуемые и конденсированные дубиль-
ные вещества [6]. 

Установлено, что настой травы щавеля 
кислого обладает противовоспалительной и 

антиоксидантной активностью [4, 9]. Из дан-
ных литературы известно, что противовоспа-
лительная активность связана с наличием в 
составе растительных препаратов различных 
групп фенольных соединений, в том числе 
флавоноидов и фенолокислот [1, 2]. 

Таким образом актуальным является изу-
чение состава фенольных соединений настоя 
травы щавеля кислого.

Цель исследования – изучение состава 
фенольных соединений настоя травы щавеля 
кислого методом ВЭЖХ-УФ.

Материалы и методы. Объект исследова-
ния – щавеля кислого трава, заготовленная на 

Ссылка на статью: Кутателадзе Г.Р. - Изучение состава фенольных соединений настоя травы щавеля 
кислого методом ВЭЖХ-УФ // Вести научных достижений. Медицина и фармация. – 2020. - №2. – С. 
72 –76. DOI: 10.36616/2713-1718-2020-2-72-76 URL: https://vestind.ru/journals/medicine/releases/2020-2/
articles?View&page=6
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территории Алтайского края в 2019 г. Гото-
вили настой в соотношении «сырье - экстра-
гент» 1:10.

Исследование фенольных соединений на-
стоя методом ВЭЖХ проводили на хрома-
тографе «МилиХром А-02» с УФ-детектором 
(ООО ИХ «ЭкоНова», Новосибирск, Россия). 

Условия хроматографирования: колонка 
ProntoSIL 120-5C18AQ, 2,0×75мм. Подвиж-
ная фаза: элюент А раствор трифторуксусной 
кислоты водный 0,01%; элюент Б – 100% аце-
тонитрил. Скорость подачи элюента 100 мкл/
мин, объем пробы – 2 мкл, температура ко-
лонки 35°С; градиент 5 – 55% элюента Б за 30 
мин. Детектирование веществ проводили при 
длинах волн 220, 254, 268, 300, 324, 360 нм. 
Обработку хроматограмм проводили с помо-
щью ПО «МультиХром для Windows» [7].

Соединения идентифицировали по време-
нам удерживания (τ, мин) и спектральным 
характеристикам (λmax) путём сравнения с 
аналогичными показателями СО и литератур-
ными данными [3, 5, 8]. 

В качестве стандартных образцов ис-
пользовали 0,05% водные растворы рутина, 
гиперозида, кверцитрина, кофейной и п – 
кумаровой кислот (Sigma-Aldrich, ООО «Фи-
топанацея»).

Результаты и их обсуждение. С целью ус-
тановления химического состава настоя про-
водили анализ методом ВЭЖХ. 

На хроматограмме зарегистрированы пики 
11 соединений: пик 1 – производное катехи-
на, пик 2 – производное хризацина, пик 3 – 
производное п-кумаровой кислоты, пик 4 – 
производное катехина, пик 5 - производное 
п-кумаровой кислоты, пик 6 – производное п-
кумаровой кислоты, пик 7 – кофейная кисло-
та, пик 8 – производное хризацина, пик 9 – ги-
перозид, пик 10 – рутин, пик 11 – кверцетрин. 
Наиболее выраженный пик дает производное 
п-кумаровой кислоты (рисунок 1).

Обнаруженные соединения совпадают по 
времени удерживания (τ, мин) и спектраль-
ных характеристиками (λmax, нм) с пиками СО 
(таблица 1). 

По результатам исследования настоя травы 
щавеля кислого методом высокоэффектив-
ной жидкостной хроматографии установлено, 
что из лекарственного растительного сырья 
в настой экстрагирутся флавоноиды группы 
кверцетина - гликозиды рутин, гиперозид, 
кверцетрин, гидроксикоричные кислоты (п-
кумаровая кислота и ее производные, кофей-
ная кислота), производные катехина и антра-
ценпроизводные группы хризацина.

Рисунок 1 – Хроматограмма настоя травы щавеля кислого: 1 – производное катехина (τ = 8,2 
мин), 2 – производное хризацина (τ = 9,1 мин), 3 – производное п-кумаровой кислоты (τ = 9,7 
мин), 4 – производное катехина (τ = 10,5 мин), 5 - производное п-кумаровой кислоты (τ = 10,7 
мин), 6 – производное п-кумаровой кислоты (τ = 11,4 мин), 7 – кофейная кислота (τ = 12,2 мин), 
8 – производное хризацина (τ = 13,9 мин), 9 – гиперозид (τ = 14,9 мин), 10 – рутин (τ = 15,1 мин), 
11 – кверцетрин (τ = 16,1 мин)
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Таблица 1 - Результаты исследования состава полифенольных соединений настоя травы ща-

веля кислого 
№ пика, 

п/п
Время удерживания, 

мин

Спектральные 
характеристики

(λmax, нм)
Идентифицированное соединение

Настой травы щавеля кислого
1 8,2 280 Производное катехина
2 9,1 215, 285 Производное хризацина
3 9,7 221пл, 310 Производное п-кумаровой кислоты
4 10,5 275 Производное катехина
5 10,7 310 Производное п-кумаровой кислоты
6 11,4 310 Производное п-кумаровой кислоты
7 12,2 211, 289пл, 319 Кофейная кислота
8 13,9 216, 280 Производное хризацина
9 14,9 204, 260, 360 Гиперозид
10 15,1 205, 256, 354 Рутин
11 16,1 199, 265, 350 Кверцетрин
Стандартные образцы
- 12,1 212, 290пл, 320 Кофейная кислота
- 12,5 200, 220, 310 п – кумаровая кислота
- 14,5 205, 259, 360 Гиперозид
- 15,2 203, 255, 355 Рутин
- 16,0 200, 267, 350 Кверцитрин

Спектры соединений представлены на рисунке 2.

Рисунок 2 – Спектры поглощения фенольных соединений настоя травы щавеля кислого

Заключение. В настое травы щавеля кис-
лого методом ВЭЖХ-УФ обнаружены фла-
воноиды производные флавонола группы 

кверцетина (рутин, гиперозид, кверцетрин), 
производные катехина и антраценпроизвод-
ные группы хризацина. 
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Abstract: The composition of phenolic compounds of the infusion of common sorrel herba has been established by 
high-performance liquid chromatography with UV detection. The infusion contains flavonoids of quercetin group (rutin, 
hyperoside, quercetrin glycosides), hydroxycinnamic acids (p-coumaric acid and its derivatives, caffeic acid), catechin de-
rivatives and anthracene derivatives of chrysacin groups.
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1. Introduction

The search for new plant sources of 
biologically active compounds is an actual area of ​​
pharmaceutical science. The study of acid sorrel 
(Rumex acetosa L.), plants of the buckwheat 
family (Polygonaceae Juss.) is perspective. 
Phytochemical studies of acid grass sorrel have 
shown that the feed contains a complex of 
phenolic compounds, including phenolic acids, 
flavonoids, hydrolyzable and condensed tannins 
[6].

It has been established that the infusion of 
sorrel sorrel herb has anti-inflammatory and 
antioxidant activity [4, 9]. From the literature 
it is known that anti-inflammatory activity is 
associated with the presence in the composition 
of plant preparations of various groups of 
phenolic compounds, including flavonoids and 
phenolic acids [1, 2].

Thus, it is relevant to study the composition 
of phenolic compounds of the infusion of sorrel 
sour grass.

The purpose of the study was to study the 
composition of the phenolic compounds of the 
infusion of sorrel sour grass by HPLC-UV.

2. Methods and technologies 

The object of the study is sorrel sorrel, har-

vested in the territory of the Altai Krai in 2019. 
An infusion was prepared in the ratio of “raw 
material – extractant” 1:10.

An investigation of the phenolic compounds 
of this infusion by HPLC was carried out on a 
“MiliChrom A-02” chromatograph with a UV 
detector (LLC EC “EkoNova”, Novosibirsk, 
Russia).

Chromatography conditions: ProntoSIL 
120-5C18AQ column, 2.0 × 75mm. Mobile 
phase: eluent A trifluoroacetic acid aqueous solu-
tion of 0.01%; eluent B - 100% acetonitrile. The 
flow rate of the eluent is 100 μl / min, the sample 
volume is 2 μl, the column temperature is 35 ° C; 
gradient 5 - 55% of eluent B in 30 min. Detec-
tion of substances was carried out at wavelengths 
of 220, 254, 268, 300, 324, 360 nm. Chromato-
grams were processed using the “MultiChrom” 
for Windows [7].

Compounds were identified by retention 
times (τ, min) and spectral characteristics (λmax) 
by comparison with similar CO indices and pub-
lished data [3, 5, 8].

As standard samples, 0.05% aqueous solutions 
of rutin, hyperoside, quercetrin, caffeic and p - 
coumaric acids were used (Sigma-Aldrich, LLC  
“Phytopanacea”).

3. Observations and Results
In order to establish the chemical composition 

of the infusion, an analysis was performed by 
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HPLC.

Peaks of 11 compounds were recorded on the 
chromatogram: peak 1 - catechin derivative, peak 
2 - chrysacin derivative, peak 3 - p-coumaric acid 
derivative, peak 4 - catechin derivative, peak 5 - 
p-coumaric acid derivative, peak 6 - p-coumaric 
derivative acids, peak 7 is caffeic acid, peak 8 

is a chrysacin derivative, peak 9 is hyperoside, 
peak 10 is rutin, peak 11 is quercetrin. The most 
pronounced peak gives the derivative of p-
coumaric acid (Figure 1).

The detected compounds coincide in retention 
time (τ, min) and spectral characteristics (λmax, 
nm) with CO peaks (table 1).

Figure 1 - Chromatogram of the infusion of acid sorrel herb: 1 - catechin derivative (τ = 8.2 min), 2 - 
chrysacin derivative (τ = 9.1 min), 3 - p-coumaric acid derivative (τ = 9.7 min) 4 - derivative of catechin 
(τ = 10.5 min), 5 - derivative of p-coumaric acid (τ = 10.7 min), 6 - derivative of p-coumaric acid  
(τ = 11.4 min), 7 - caffeic acid (τ = 12.2 min), 8 - chrysacin derivative (τ = 13.9 min), 9 - hyperoside  
(τ = 14.9 min), 10 - rutin (τ = 15.1 min), 11 - quercetrin ( τ = 16.1 min)

Table 1 - The results of a study of the composition of polyphenolic compounds of the infusion of 
sorrel herb sour

P e a k 
No. Retention time, min Spectral characteristics (лmax, 

nm) Identified connection

Infusion of sorrel herb sour
1 8,2 280 Catechin derivative
2 9,1 215, 285 Chrysacin derivative
3 9,7 221пл, 310 P-coumaric acid derivative
4 10,5 275 Catechin derivative
5 10,7 310 P-coumaric acid derivative
6 11,4 310 P-coumaric acid derivative
7 12,2 211, 289пл, 319 Coffee acid
8 13,9 216, 280 Chrysacin derivative
9 14,9 204, 260, 360 Hyperoside
10 15,1 205, 256, 354 Routine
11 16,1 199, 265, 350 Quercetrin
Standard samples
- 12,1 212, 290пл, 320 Coffee acid
- 12,5 200, 220, 310 P-coumaric acid
- 14,5 205, 259, 360 Hyperoside
- 15,2 203, 255, 355 Routine
- 16,0 200, 267, 350 Quercetrin
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The spectra of compounds are presented in Figure 2.

Figure 2 - Absorption spectra of phenolic compounds of the infusion of sorrel sour grass

According to the results of a study of the acid 
sorrel herb infusion by high-performance liquid 
chromatography, it was found that quercetin 
group flavonoids - glycosides rutin, hyperoside, 
quercetrin, hydroxycinnamic acids (p-coumaric 
acid and its derivatives, caffeic acid), catechin 
derivatives and anthracene derivatives of 
chrysacin groups.

4. Conclusion
Flavonoids of the quercetin group (rutin, 

hyperoside, quercetrin), catechin derivatives, and 
anthracene derivatives of chrysacin were found 
in the infusion of acid sorrel grass by HPLC-UV.
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ПРАВОВЫЕ АСПЕКТЫ МЕДИЦИНСКИХ ОШИБОК
LEGAL ASPECTS OF MEDICAL ERRORS

Аннотация (на рус). В предлагаемой статье рассматривается актуальная медико-правовая проблема – ме-
дицинская (врачебная) ошибка. Отсутствие ее законнодательного определения порождает трудности в ограни-
чении профессиональных действий медицинских работников, приведших к причинению вреда здоровью или жизни 
пациента, от случаев невиновного причинения такого вреда, хотя и связанных с выполнением профессиональных 
обязанностей.  

Abstract (in Eng). This article discusses the current medical and legal problem - a medical (medical) error. The absence 
of its legislative definition creates difficulties in limiting the professional actions of medical workers that led to harm to the 
health or life of the patient, from cases of innocent causing such harm, although related to the performance of professional 
duties. 

Ключевые слова: медицинские ошибки, медицина, право.
Keywords: medical errors, medicine, law.

Введение
Все чаще и чаще в жизни можно услышать 

термин «врачебная ошибка», о которой гово-
рят и в средствах массовой информации, и 
среди медиков, а порой это выражение встре-
чается в медицинской литературе. При этом 
официального юридического формального 
закрепленного в законе термина в России еще 
пока нет. Существует не менее 65 определе-
ний медицинской (врачебной) ошибки, при 

этом диапазон вариантов ответов настолько 
широк, что имеет порой противоположные 
значения: от небрежных, недобросовестных, 
неосторожных действий и приемов до добро-
совестного заблуждения без признаков халат-
ности и невежества. Все это свидетельствует 
об отсутствии единства взглядов на проблему 
врачебной ошибки, в первую очередь, с меди-
цинской стороны, для юридико-формального 
закрепления.

Ссылка на статью: Григорьева И.А., Максимов И.Л. - Правовые аспекты медицинских ошибок // 
Вести научных достижений. Медицина и фармация. – 2020. - №2. – С. 81 – 86. DOI: 10.36616/2713-1718-
2020-2-81-86 URL: https://vestind.ru/journals/medicine/releases/2020-2/articles?View&page=15
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В России на законодательном уровне тер-

мин «врачебная ошибка» отсутствует. Данная 
формулировка упоминается в Федеральном 
законе №323-ФЗ от 21.11.2011 «Об основах 
охраны здоровья граждан в Российской Фе-
дерации», но не закрепляет содержания этого 
понятия.

В Уголовном кодексе РФ можно выделить 
следующие статьи, наиболее близкие к фор-
мулировке «врачебная ошибка», как противо-
правного деяния, влекущего за собой обще-
ственно-опасные последствия. К ним можно 
отнести:

- ч.2 ст.109. Причинение смерти по неосто-
рожности вследствие ненадлежащего испол-
нения лицом своих профессиональных обя-
занностей

- ч.2 ст.118. Причинение тяжкого вреда 
здоровью по неосторожности, вследствие не-
надлежащего исполнения лицом своих про-
фессиональных обязанностей

- ст.124. Неоказание помощи больному
- cт. 293. Халатность
Основные признаки, рассматриваемые при 

определении медицинской ошибки - соблюде-
ние медицинскими работниками предусмот-
ренных законом и обычаями правил профес-
сионального поведения; добросовестность 
поведения при осуществлении медицинской 
деятельности. Также следует выделить ряд 
субъективных и объективных причин (факто-
ров), от которых может зависеть жизнь и здо-
ровье пациента.

К объективным причинам стоит отнести 
наказуемые врачебные ошибки, совершенные 
вследствие неосторожности, недостаточнос-
ти опыта или знаний врача: невнимательное 
обследование, неадекватная оценка клини-
ческих и лабораторных данных, небрежное 
выполнение лечебно-профилактических ме-
роприятий, небрежной уход и наблюдение 
за пациентом, индивидуальные особенности 
развития заболевания, обеспеченность боль-
ницы необходимыми лекарственными препа-
ратами.

Среди субъективных причин врачебной 
ошибки наиболее многочисленную группу 
составляют ошибки, которые обусловлены 
отсутствием у врача достаточного опыта, но 
не могут квалифицироваться как невежество. 
Таковыми могут являться: неполноценный 

осмотр и обследование больного, пренебре-
жение доступным и информативным методом 
исследования, чрезмерная самоуверенность 
врача, отказ от совета коллеги, консилиума, 
использование устаревших методов диагнос-
тики и лечения, неверная психологическая 
оценка ситуации (неверие в собственные 
силы или неоправданный оптимизм, неспра-
ведливость, узость взглядов и т.д.).

Таким образом, врачебные ошибки услов-
но можно классифицировать на деонтологи-
ческие, диагностические и лечебные.

В основе деонтологических ошибок лежит 
нарушение принципов должного поведения 
врача по отношению к больному, т.е. несоб-
людение врачом этики врачебной практики.

Основными причинами диагностических 
ошибок являются: игнорирование или не-
умелое использование анамнеза; неполное 
обследование пациента; ошибочная трактов-
ка клинических и лабораторных данных; не-
брежность и спешка в обследовании; непра-
вильная формулировка диагноза. 

Лечебные ошибки связаны с неправиль-
ными клиническими диагнозами. Как следс-
твие таких диагнозов больному назначается 
лечение, не соответствующее истинному ха-
рактеру заболевания, и в то же время не про-
водится показанная и необходимая терапия. 
Также лечебные ошибки могут возникнуть 
при неверно подобранных методах исследо-
вания, позволяющих поставить диагноз, не-
правильной или некорректной интерпретации 
полученных результатов либо при ошибках в 
выявлении показаний или противопоказаний 
к какому-либо методу терапии.

Любое противоправное деяние предпо-
лагает применение ответственности. Су-
ществует несколько видов ответственности 
– дисциплинарная, административная, мате-
риальная, гражданско-правовая и уголовная. 
В отношении врачебных ошибок, влекущих 
ответственность, наиболее применимыми яв-
ляются уголовная и гражданско-правовая.

Имущественная ответственность за 
причинение вреда при оказании медицинской 
помощи регулируется нормами гражданского 
права в рамках гражданских дел. В уголов-
ном деле, возбуждаемом правоохранительны-
ми органами, за совершение преступления, 
подпадающего под категорию «врачебной 
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ошибки», пострадавший также может подать 
гражданский иск о компенсации морально-
го вреда, который будет рассматриваться как 
гражданский иск в  рамках уголовного судо-
производства. 

В случае если такой иск будет удовлетво-
рен, то, кроме уголовного наказания, при-
чинитель вреда будет обязан возместить мо-
ральный и имущественный вред, который 
был причинен потерпевшему, компенсировав 
физические и нравственные страдания, кото-
рые были вызваны противоправными дейс-
твиями медика.

Иск может быть подан непосредственно 
против самого врача, когда имеются основа-
ния предполагать, что действия с его стороны 
были противоправными. Либо за деяния ме-
дика, имеющего трудовые отношения с меди-
цинской организацией, к ответственности мо-
жет привлекаться медучреждение. Ситуация 
усложняется, если врачебная ошибка имела 
место после того, как, например, врач-тера-
певт направил пациента для дальнейшего ле-
чения к другим специалистам. 

Если вред причинен сотрудником меди-
цинского учреждения, то пациент может ис-
пользовать несколько возможностей для за-
щиты своих нарушенных прав: 

подать исковое заявление на конкретного 
врача, который по мнению пациента, причи-
нил ему вред;

подать исковое заявление на медицинскую 
организацию, в которой наблюдался пациент, 
когда ему был причинен вред;

подать исковое заявление на медицинское 
учреждение и врача, привлекая обоих в качес-
тве соответчиков.

Примером может служить дело, когда ис-
тец обратился в суд с иском к ответчику. В 
исковых требованиях истец заявлял о намере-
нии взыскать убытки в размере 10021 рубль, 
компенсировать моральный вред в размере 
50000 рублей.

В обоснование своих требований истец 
указала, что 01.04.2016 года она обратилась 
в медицинский центр «Доктор ЛОР» ООО 
«Альфамед», расположенный по адресу: г. 
Новосибирск, ул. Бориса Богаткова, д.248а с 
жалобой на не проходящий длительное время 
насморк. После осмотра врачом, истице было 
рекомендовано сделать рентгенографию, для 

установления окончательного диагноза и на-
значения соответствующего лечения. На ос-
новании рентгеновского снимка ответчика, 
истице был поставлен диагноз: острый право-
сторонний гайморит. Киста в/ч пазухи справа. 

11.04.2016 года было выписано направле-
ние на контрольное МСКТ (мультиспираль-
ную компьютерную томографию) придаточ-
ных пазух носа. 

Для проведения томографии пациентка 
обратилась в ГБУЗ НСО «ГНОКГВВ», где ей 
была предложена аналогичная, но более эко-
номичная процедура - рентгенограмма. По 
результатам проведенной рентгенограммы 
было выдано заключение, в котором на ос-
новании проведенных исследований в ГБУЗ 
НСО «ГНОКГВВ» у истца изначально данная 
киста была расположена в придаточной пазу-
хе слева, а не справа. 

Для выяснения, какое из медицинских 
учреждений допустило неточность при про-
ведении рентгеновского снимка, в части ус-
тановления сторон, правая или левая, ей 
был сделан рентгеновский снимок в ГБУЗ 
НСО «ГНОКГВВ», который подтвердил, что 
первоначально на рентгеновском снимке от 
01.04.2016 года ответчиком была допущена 
ошибка в части определения сторон, то есть 
вместо левой стороны была ошибочно указа-
на права сторона. 

В настоящее время истице рекомендовано 
сделать повторно пункцию кисты, только уже 
в придаточной пазухе носа слева. 

Таким образом, двумя контрольными про-
верками - рентгенограммами, сделанными 
истице в ГБУЗ НСО «ГНОКГВВ» подтверди-
лось, что ответчиком были оказаны истцу ме-
дицинские услуги ненадлежащего качества. В 
качестве правового обоснования истица ссы-
лалась на положения ст. 401 ГК РФ, ст.ст. 4, 7, 
13, 14, 22, 23, 29 Закона РФ «О защите прав 
потребителей».

Исковые требования истца были удовлет-
ворены частично, с Новосибирского институ-
та травматологии и ортопедии им. Я.Л. Цивь-
яна в пользу истца были взысканы расходы по 
оплате услуг по рентгенографии придаточных 
пазух носа в размере 300 рублей, убытки в 
виде стоимости проведенного исследования и 
процедур в ООО «Альфамед» в размере 5 490 
рублей 00 коп., расходы по составлению пре-
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тензии в размере 2 000 рублей, компенсация 
морального вреда в размере 10 000 рублей, 
штраф за неудовлетворение требований пот-
ребителя в добровольном порядке в размере 
7 895 рублей 00 коп. Полная сумма взыскания 
составила 25 685 рублей 00 коп [4].

В соответствии с Уголовным кодексом РФ 
лицо подлежит уголовной ответственности 
только за те опасные последствия, в отноше-
нии которых установлена его вина. 

Виновным в преступлении признается 
лицо, совершившее деяние умышленно или 
по неосторожности. Во врачебной практи-
ке России случаи доказанного умышленного 
причинения вреда отсутствуют.

Согласно статье 26 УК РФ легкомыслием 
является, если лицо предвидело возможность 
наступления общественно опасных последс-
твий своих действий (бездействия), но без 
достаточных к тому оснований самонадеян-
но рассчитывало на предотвращение этих 
последствий, а небрежностью - если лицо не 
предвидело возможности наступления обще-
ственно опасных последствий своих действий 
(бездействия), хотя при необходимой внима-
тельности и предусмотрительности должно 
было и могло предвидеть эти последствия 
[3, c.21-30]. В медицинской сфере чаще все-
го встречаются такие составы преступлений, 
как ст. 109 УК РФ (Причинение смерти по не-
осторожности); ст. 118 УК РФ (Причинение 
тяжкого вреда здоровью по неосторожности); 
ст. 124 УК РФ (Неоказание помощи больно-
му) [2, c.65].

Отдельными видами преступлений, кото-
рые стоит выделить являются: принуждение 
к изъятию органов или тканей человека для 
трансплантации, заражение ВИЧ-инфекци-
ей, в том числе вследствие ненадлежащего 
исполнения лицом своих профессиональных 
обязанностей, незаконное производство абор-
та, неоказание помощи больному, оставление 
в опасности.

Во втором примере, Вдовенко Р.Е. был при-
знан виновным в причинении тяжкого вреда 
здоровью по неосторожности, совершённом 
вследствие ненадлежащего исполнения своих 
профессиональных обязанностей.

В период с 12 до 14 часов 11 июня 2015 
года в помещении операционной хирурги-
ческого отделения филиала  ФГКУ МО РФ, 

Вдовенко Р.Е. вследствие ненадлежащего ис-
полнения своих профессиональных обязан-
ностей начальника хирургического отделения 
указанного госпиталя в ходе проведения опе-
ративного вмешательства на правой нижней 
конечности К., проявляя небрежность, допус-
тил дефект хирургического лечения – повреж-
дение и удаление поверхностной бедренной 
артерии потерпевшего, что расценивается как 
тяжкий вред здоровью опасный для жизни че-
ловека [1]. 

Результатом допущенного дефекта явилась 
ампутация правой нижней конечности на 
уровне средней трети бедра.

Наказания Вдовенко Р.Е. назначено в пол-
ном соответствии с требованиями ст. 60 УК 
РФ с учётом характера и степени обществен-
ной опасности совершённого преступления, 
личности виновного.

При назначении наказания судом первой 
инстанции были учтены все заслуживающие 
внимание обстоятельства, в частности то, что 
Вдовенко Р.Е. к уголовной ответственности 
привлекается впервые, по военной службе ха-
рактеризуется положительно и имеет на иж-
дивении несовершеннолетнего ребёнка.

При этом в качестве обстоятельства, смяг-
чающего наказание, суд обоснованно признал 
наличие на иждивении у Вдовенко Р.Е. <...> 
малолетних детей.

Принимая во внимание положения ч. 6 ст. 
53, ч. 7 ст. 53.1, ч. 1 ст. 56 УК РФ, суд первой 
инстанции пришёл к правильному выводу о 
том, что Вдовенко Р.Е. не могут быть назначе-
ны предусмотренные санкцией ч. 2 ст. 118 УК 
РФ виды наказаний.

Приведённые выше обстоятельства, су-
щественно уменьшающие степень обще-
ственной опасности преступления, позволи-
ли суду признать их исключительными и, на 
основании ст. 64 УК РФ, назначить осуждён-
ному наказание ниже низшего предела, пре-
дусмотренного санкцией ч. 2 ст. 118 УК РФ, 
в виде штрафа, определив его размер в силу 
требований ст. 46 УК РФ, с учётом имущест-
венного положения Вдовенко Р.Е. и его семьи.

Выводы суда о необходимости назначения 
Вдовенко Р.Е. в соответствии с ч. 3 ст. 47 УК 
РФ дополнительного наказания в виде ли-
шения права заниматься врачебной деятель-
ностью судом в приговоре также достаточно 
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мотивированы и являются правильными, а 
довод осуждённого в жалобе об обратном не-
состоятелен, поскольку не основан на законе. 
При этом следует учесть, что Вдовенко Р.Е. не 
лишён права заниматься иной медицинской 
деятельностью, не связанной с исполнением 
обязанностей врача.

При рассмотрении судебной практики, свя-
занной с медицинскими ошибками, по регио-
нам, можно заметить, что наибольшее коли-

чество дел в период с 01.01.2013-27.02.2017 
было зарегистрировано в Ростовской области 
– 449 случаев, а наименьшее – в Чукотском 
автономном округе – всего 3 случая. В России 
за данный период зарегистрировано 90 дел.

Рассмотрев представленную таблицу, 
можно заметить, что большинство дел в Рос-
сийской Федерации, имеющих отношение к 
«врачебной ошибке», рассматривались как 
гражданско-правовые, в гораздо в меньшем 

Диаграмма 1. Общее количество решений судебной практики, связанной с медицинскими 
ошибками по регионам в период с 01.01.2013 – 27.02.2017 гг.

Таблица 1. Рассмотрение дел по инстанциям, имеющих отношение к «врачебной ошибке»
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количестве, в качестве уголовных дел.

Представленные данные подтверждают, 
что из-за размытости определения «врачебная 
ошибка», большинство дел не могут рассмат-
риваться как уголовные и рассматриваются, в 
качестве гражданско-правовых.

Подведя итог, можно сделать следующие 
выводы:

Отсутствует четкое понятие «врачебная 
ошибка», что приводит к неоднозначности 
трактовки и применения данного понятия в 
правоприменительной практике.

Ошибками в медицинской деятельности, 
имеющими объективные причины, должны 
называться врачебными, без возникновения у 

врачей юридической ответственности. Объек-
тивные причины следует прописать законода-
тельно.

Так называемое «добросовестное заблуж-
дение» врача, связанное с субъективными 
причинами, следует считать виновным деяни-
ем врача. В этом случае врачебная ошибка пе-
рестает быть ошибкой и должна трактоваться 
как виновное противоправное деяние врача, 
причиняющее вред здоровью и/или жизни 
пациента и имеющее прямую причинно-
следственную связь между противоправным 
поведением и причиненным вредом, с воз-
никновением соответствующей юридической 
ответственности.
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Abstract: This article discusses the current medical and legal problem - a medical (medical) error. The absence of its 
legislative definition creates difficulties in limiting the professional actions of medical workers that led to harm to the health 
or life of the patient, from cases of innocent causing such harm, although related to the performance of professional duties.

Keywords: medical errors, medicine, law.

1. Introduction
More and more often in life one can hear the 

term “medical error”, which is spoken about in 
the media and among doctors, and sometimes this 
expression is found in medical literature. At the 
same time, there is no official legal formalized 
term in law in Russia yet. There are no less than 
65 definitions of a medical (medical) error, and 
the range of answer options is so wide that it 
sometimes has opposite meanings: from careless, 
dishonest, careless actions and methods to honest 
error without signs of negligence and ignorance. 
All this indicates a lack of uniformity of views 
on the problem of medical error, primarily from 
the medical side, for legal formal consolidation.

 
2. Materials and Methods
The objects of the study were litigations and 

texts of regulatory legal acts of the Russian 
Federation. In the research process, logical and 
systemic methods were used.

3. Discussion 
In Russia, at the legislative level, the term 

“medical error” is missing. This wording is 
mentioned in Federal Law No. 323-FL dated 
21.11.2011 “On the Basics of Protecting the 
Health of Citizens in the Russian Federation”, 
but does not fix the content of this concept.

The following articles can be distinguished 
in the Criminal Code of the Russian Federation, 
which are closest to the wording “medical error” 
as an unlawful act entailing socially dangerous 
consequences. These include:

• Part 2 of article 109. Causing death by 
negligence due to improper performance by a 
person of his professional duties

• Part 2 of Article 118. Causing grievous 
bodily harm through negligence, due to improper 
performance by a person of his professional 
duties

• Article 124. Refusal of assistance to the 
patient

• Article 293. Negligence
The main features considered in determining a 

medical error are compliance by medical workers 
with the rules of professional conduct provided 
for by law and customs; conscientious behavior 
in the implementation of medical activities. It 
should also highlight a number of subjective and 
objective reasons (factors), on which the life and 
health of the patient may depend.

Objective reasons include punishable medical 
errors committed as a result of negligence, lack of 
experience or knowledge of the doctor: inattentive 
examination, inadequate assessment of clinical 
and laboratory data, careless performance of 
medical and preventive measures, careless 
care and observation of the patient, individual 
characteristics of the development of the disease, 
hospital provision essential drugs.

Among the subjective causes of medical error, 
the largest group is comprised of errors that 
are caused by the lack of sufficient experience 
of the doctor, but cannot qualify as ignorance. 
These may include: inadequate examination 
and examination of the patient, neglect of an 
accessible and informative method of research, 
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excessive self-confidence of a doctor, rejection 
of the advice of a colleague, consultation, use 
of outdated methods of diagnosis and treatment, 
incorrect psychological assessment of the 
situation (lack of self-confidence or unjustified 
optimism, injustice, narrow views, etc.).

Thus, medical errors can conditionally be 
classified into deontological, diagnostic and 
therapeutic.

The basis of deontological errors is a violation 
of the principles of proper behavior of the doctor 
in relation to the patient, i.e. non-compliance by 
the doctor with the ethics of medical practice.

The main causes of diagnostic errors are: 
ignoring or inept use of history; incomplete 
examination of the patient; erroneous 
interpretation of clinical and laboratory data; 
carelessness and haste in the examination; 
incorrect formulation of the diagnosis.

Therapeutic errors are associated with 
incorrect clinical diagnoses. As a consequence of 
such diagnoses, the patient is prescribed treatment 
that does not correspond to the true nature of 
the disease, and at the same time, the indicated 
and necessary therapy is not carried out. Also, 
therapeutic errors can occur with incorrectly 
selected research methods that make it possible to 
diagnose, incorrect or incorrect interpretation of 
the results obtained, or with errors in identifying 
indications or contraindications to any method of 
therapy.

Any unlawful act involves the application 
of responsibility. There are several types of 
responsibility - disciplinary, administrative, 
material, civil law and criminal. With regard 
to medical errors involving liability, the most 
applicable are criminal and civil law.

Property liability for harm in the provision 
of medical care is regulated by civil law in 
civil matters. In a criminal case brought by law 
enforcement agencies for committing a crime 
falling under the category of “medical error”, 
the victim may also file a civil lawsuit for 
compensation for non-pecuniary damage, which 
will be considered as a civil lawsuit in criminal 
proceedings.

If such a claim is satisfied, then, in addition 
to criminal punishment, the inflicter of harm 
will be obliged to compensate the moral and 
property damage that was caused to the victim, 
compensating for the physical and moral 

suffering that was caused by the unlawful actions 
of the physician.

A lawsuit may be filed directly against the 
doctor himself when there is reason to believe 
that the actions on his part were unlawful. 
Or for the actions of a physician who has 
an employment relationship with a medical 
organization, a medical institution may be held 
liable. The situation is complicated if a medical 
error occurred after, for example, the therapist 
referred the patient for further treatment to other 
specialists.

If harm is caused by an employee of a medical 
institution, the patient can use several options to 
protect his violated rights:

file a lawsuit against a specific doctor who, 
according to the patient, caused him harm;

file a lawsuit against the medical organization 
in which the patient was observed when he was 
harmed;

file a lawsuit against the medical institution 
and the doctor, involving both as co-defendants.

As an example can be the case when the 
plaintiff filed a lawsuit against the defendant. In 
the claim, the plaintiff declared his intention to 
recover losses in the amount of 10,021 rubles, 
to compensate moral damage in the amount of 
50,000 rubles.

In support of her claims, the plaintiff indicated 
that on 01.04.2016 she contacted the medical 
center “Doctor ENT” LLC “Alfamed”, located 
at the following address: Novosibirsk, Boris 
Bogatkov str., 248a, complaining of a runny 
nose that has not passed for a long time. After 
being examined by a doctor, the plaintiff was 
recommended to take an X-ray to establish a final 
diagnosis and prescribe appropriate treatment. 
Based on the X-ray of the defendant, the plaintiff 
was diagnosed with: acute right-sided sinusitis. 
Maxillary sinus cyst on the right.

11.04.2016, the direction was written for 
the control MSCT (multispiral computed 
tomography) of the paranasal sinuses.

For tomography, the patient turned to SBHI 
NR “SNRCHWV”, where she was offered a 
similar, but more economical procedure – an 
x-ray. According to the results of the x-ray, a 
conclusion was issued in which, on the basis of the 
studies performed in SBHI NR “SNRCHWV”, 
the plaintiff initially had this cyst in the sinus on 
the left, and not on the right.
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To find out which medical institution made 

an inaccuracy in carrying out the X-ray, in terms 
of establishing the sides, right or left, she took 
an X-ray in the SBHI NR “SNRCHWV”, which 
confirmed that the defendant was originally 
the x-ray from 01.04.2016 a mistake was made 
regarding the determination of the parties, that 
is, instead of the left side, the rights of the party 
were erroneously indicated.

Currently, the plaintiff is recommended to 
repeat the puncture of the cyst, only already in 
the sinus of the left side.

Thus, two control checks - radiographs made 
by the plaintiff in SBHI NR “SNRCHWV” 
confirmed that the defendant provided the plaintiff 
with medical services of inadequate quality. As 
a legal justification, the plaintiff referred to the 
provisions of Article 401 of the Civil Code of the 
Russian Federation, Articles 4, 7, 13, 14, 22, 23, 
29 of the Law of the Russian Federation “On the 
Protection of Consumer Rights”.

The plaintiff’s claim was partially satisfied, 
with the Novosibirsk Institute of Traumatology 
and Orthopedics named after Y.L. Tsivyan in 
favor of the plaintiff was recovered expenses 
for the services for radiography of the paranasal 
sinuses in the amount of 300 rubles, losses in the 
form of the cost of the study and procedures at 
LLC “Alfamed” in the amount of 5,490 rubles 00 
kopecks, expenses for the preparation of the claim 
in the amount of 2,000 rubles, compensation for 
non-pecuniary damage in the amount of 10,000 
rubles, a fine for non-satisfaction of consumer 
requirements on a voluntary basis in the amount 
of 7 895 rubles 00 kopecks. The full amount 
of the penalty amounted to 25 685 rubles 00 
kopecks [4].

In accordance with the Criminal Code of the 
Russian Federation, a person is subject to criminal 
liability only for those dangerous consequences 
in respect of which his guilt is established.

The person who committed the act intentionally 
or through negligence is recognized as guilty of a 
crime. In medical practice in Russia, there are no 
cases of proven intentional harm.

According to Article 26 of the Criminal 
Code of the Russian Federation, frivolity is if 
the person foresaw the possibility of socially 
dangerous consequences of his actions (inaction), 
but without sufficient grounds for that, arrogantly 
counted on the prevention of these consequences, 

and negligence - if the person did not foresee the 
possibility of socially dangerous consequences 
of his actions ( inaction), although with the 
necessary care and prudence, it should have been 
and could have foreseen these consequences [3, 
p.21-30]. In the medical field, such offenses as 
Art. 109 of the Criminal Code (Causing death 
by negligence); Art. 118 of the Criminal Code 
of the Russian Federation (Causing grievous 
bodily harm through negligence); Art. 124 of the 
Criminal Code of the Russian Federation (refusal 
to help a patient) [2, p.65].

Some types of crimes that are worth highlighting 
are: coercion to remove human organs or tissues 
for transplantation, HIV infection, including 
due to improper performance by a person of his 
professional duties, illegal abortion, failure to 
provide assistance to a patient, and leaving him 
in danger.

In the second example, Vdovenko R.E. was 
found guilty of causing grievous bodily harm 
through negligence committed as a result of 
improper performance of his professional duties.

Between 12 a.m. and 2 p.m. on June 11, 
2015, in the operating room of the surgical 
department of the branch of the Federal State 
Budget Institution of the Ministry of Defense of 
the Russian Federation, R.E. Vdovenko due to 
improper fulfillment of his professional duties, the 
head of the surgical department of the specified 
hospital during surgery on his right lower limb 
K., showing negligence, made a defect in surgical 
treatment – damage and removal of the victim’s 
superficial femoral artery, which is regarded as 
serious damage to human health [1].

The result of the defect was the amputation 
of the right lower limb at the level of the middle 
third of the thigh.

Punishments of Vdovenko R.E. appointed in 
full accordance with the requirements of Art. 60 
of the Criminal Code of the Russian Federation, 
taking into account the nature and degree of 
public danger of the crime committed, the 
identity of the perpetrator.

When sentencing, the trial court took into 
account all the circumstances noteworthy, in 
particular the fact that R. Vdovenko brought to 
criminal liability for the first time, in military 
service he is characterized positively and has a 
dependent minor child.

At the same time, as a mitigating circumstance, 
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the court reasonably acknowledged the existence 
of a dependent on R. Vdovenko. <...> young 
children.

Having regard to the provisions of p. 6 Art. 53, 
p. 7 Art. 53.1, p. 1 of Art. 56 of the Criminal Code, 
the trial court came to the correct conclusion that 
Vdovenko R.E. cannot be assigned provided for 
by the sanction p. 2 Art. 118 of the Criminal Code 
of the Russian Federation.

The above circumstances, significantly 
reducing the degree of public danger of a crime, 
allowed the court to recognize them as exceptional 
and, on the basis of Art. 64 of the Criminal Code, 
sentencing a convicted person below the lower 
limit provided for by the sanction of p. 2 Art. 
118 of the Criminal Code, in the form of a fine, 
determining its size by virtue of the requirements 
of Art. 46 of the Criminal Code, taking into 

Diagram 1. The total number of court decisions related to medical errors by region in the period 
from 01.01.2013 – 27.02.2017.

Table 1. Case review by authorities related to “medical error”
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account the property status of Vdovenko R.E. 
and his family.

The court’s findings on the need to appoint 
Vdovenko R.E. in accordance with p. 3 Art. 47 of 
the Criminal Code of the Russian Federation of 
additional punishment in the form of deprivation 
of the right to engage in medical activities by the 
court in the sentence is also sufficiently motivated 
and correct, and the convict’s argument in the 
complaint to the contrary is not valid, since it is 
not based on the law. It should be borne in mind 
that Vdovenko R.E. not deprived of the right to 
engage in other medical activities not related to 
the discharge of the duties of a doctor.

When considering judicial practice related to 
medical errors by region, it can be noted that the 
largest number of cases between 01.01.2013 – 
27.02.2017 was registered in the Rostov Region 
– 449 cases, and the smallest – in the Chukotka 
Autonomous Okrug – only 3 cases. In Russia 
over this period 90 cases have been registered.

Having examined the table presented, it can 
be noted that most of the cases in the Russian 
Federation related to “medical error” were 
considered as civil law cases, in much smaller 
numbers, as criminal cases.

The data presented confirm that due to the 
vagueness of the definition of “medical error”, 
most cases cannot be considered criminal and are 
considered as civil law.

4. Conclusions
To summarize, we can draw the following 

conclusions:
1. There is no clear concept of “medical error”, 

which leads to ambiguity in the interpretation and 
application of this concept in law enforcement 
practice.

2. Errors in medical activity that have objective 
reasons should be called medical, without legal 
liability for doctors. Objective reasons should be 
prescribed by law.

The so-called “bona fide delusion” of a 
doctor related to subjective reasons should be 
considered a guilty act of the doctor. In this case, 
a medical error ceases to be a mistake and should 
be interpreted as the guilty wrongful act of the 
doctor, causing harm to the health and / or life of 
the patient and having a direct causal relationship 
between the unlawful behavior and the harm 
caused, with the occurrence of the corresponding 
legal liability. 
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ИТОГИ ПЕРВОГО ГОДА РАБОТЫ НАУЧНО-
ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКОГО ИНСТИТУТА САНКТ-
ПЕТЕРБУРГСКОЙ АКАДЕМИИ СЛЕДСТВЕННОГО 
КОМИТЕТА (ЧАСТЬ I)
RESULTS OF THE FIRST YEAR OF WORK OF THE RESEARCH 
INSTITUTE OF THE SAINT-PETERSBURG ACADEMY OF 
INVESTIGATIVE COMMITTEE (PART I)

Аннотация (на рус). Статья посвящена основным направлениям работы научно-исследовательского инсти-
тута Санкт-Петербургской академии Следственного комитета Российской Федерации в 2019 году. В статье из-
ложены наиболее значимые результаты научно-исследовательской деятельности, касающейся судебной медици-
ны, медицинской криминалистики и судебной генетики. Также подведены итоги 2019 года с акцентом на вопросы 
выполненного практического судебно-экспертного содействия следствию в расследовании уголовных дел.

Abstract (in Eng). The article is devoted to the main areas of work of the research Institute of the Saint-Petersburg 
Academy of the Investigative Committee of the Russian Federation in 2019. The article presents the most significant results 
of research activities related to forensic medicine, medical criminology and forensic genetics. The results of 2019 were also 
summed up with an emphasis on the issues of practical forensic assistance to the investigation of criminal cases.

Ключевые слова: судебная медицина, медицинская криминалистика, судебная генетика, научно-исследователь-
ская работа, судебная экспертиза.

Keywords: forensic medicine, medical criminalistics, forensic genetics, scientific-research work, forensic examination.

Научно-исследовательский институт (да-
лее – НИИ) Санкт-Петербургской академии 
Следственного комитета (далее – Академия) 
образован приказом Председателя Следс-
твенного комитета Российской Федерации от 
29.11.2017 № 55-кш «О внесении изменений 
в штат федерального государственного казен-

ного образовательного учреждения высшего 
образования «Санкт-Петербургская академия 
Следственного комитета Российской Федера-
ции» [8].

Положение о научно-исследовательском 
институте федерального государственного 
казенного образовательного учреждения вы-

Ссылка на статью:  Кузнецов С.В. - Итоги первого года работы научно-исследовательского институ-
та Санкт-Петербургской академии Следственного комитета (Часть I) // Вести научных достижений. Ме-
дицина и фармация. – 2020. - №2. – С. 92-99. DOI: 10.36616/2713-1718-2020-2-92-99 URL: https://vestind.
ru/journals/medicine/releases/2020-2/articles?View&page=26
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сшего образования «Санкт-Петербургская 
академия Следственного комитета Российс-
кой Федерации» утверждено приказом рек-
тора Академии от 02.02.2018 № 13 [10]. В 
соответствии с данным Положением в качес-
тве основной цели НИИ была заявлена выра-
ботка научно-обоснованных рекомендаций, 
направленных на повышение эффективности 
деятельности Следственного комитета. При 
этом основными задачами НИИ указаны:

- проведение научных исследований в об-
ласти расследования преступлений;

- обобщение следственно-криминалисти-
ческой и экспертной практики раскрытия и 
расследования преступлений;

- внедрение результатов научных иссле-
дований в практику следственных органов 
Следственного комитета, в учебный процесс;

- изучение и эффективное использование 
новейших достижений методик расследова-
ния и раскрытий преступлений, тактик отде-
льных следственных действий, криминалис-
тической и специальной техники;

- выработка законодательных предложений 
в сфере расследования преступлений;

- взаимодействие с другими научно-иссле-
довательскими учреждениями, в том числе 
зарубежными, по вопросам обеспечения рас-
следования преступлений;

- использование в научной и образователь-
ной деятельности опыта работы ветеранов 
органов следствия Следственного комитета, 
МВД, ФСБ, прокуратуры и других правоох-
ранительных органов Российской Федерации;

- проведение научных мероприятий (кон-
ференций, круглых столов, семинаров и др.), 
посвященных обсуждению проблем обеспе-
чения расследования преступлений.

Для реализации целей и основных задач, 
предусмотренных настоящим Положением, 
НИИ осуществляет следующие функции:

1) в части тактического и методического 
обеспечения деятельности Следственного 
комитета основными функциями НИИ яв-
ляются:

- мониторинг следственной и судебной 
практики в соответствии с задачами руко-
водства Следственного комитета;

- изучение методики и тактики расследова-
ния преступлений;

- разработка и внедрение методик рассле-

дования новых видов преступлений;
- разработка и внедрение в следственную 

практику программ и алгоритмов (в том числе 
компьютерных) расследования различных ви-
дов преступлений, отдельных следственных 
действий;

- разработка учебных пособий для Инсти-
тута повышения квалификации (далее – ИПК) 
Академии;

- изучение практики организации управле-
ния следственными органами, разработка и 
внедрение новых форм управления;

- изучение практики планирования работы 
следственных органов, разработка и внедре-
ние новых форм планирования;

2) в части технико¬-криминалистического 
обеспечения Следственного комитета основ-
ными функциями НИИ являются:

- мониторинг практики использования тех-
нико-криминалистических средств в следс-
твенных подразделениях Следственного ко-
митета;

- выявление проблем в применении техни-
ко-криминалистических средств и разработка 
предложений по их решению;

- изучение передового зарубежного опыта 
применения технико-криминалистических 
средств в расследовании преступлений;

- разработка тактики применения новых 
технико-криминалистических средств, их ап-
робация в следственных и экспертных под-
разделениях Следственного комитета;

3) в части обеспечения деятельности 
Следственного комитета в сфере производс-
тва судебных экспертиз основными функци-
ями НИИ являются:

- мониторинг практики подготовки, на-
значения, производства экспертиз, использо-
вания и оценки заключения экспертов, в том 
числе в экспертных подразделениях Следс-
твенного комитета;

- исследование проблемных вопросов на-
значения некоторых видов экспертиз, находя-
щихся в стадии становления;

- разработка новых передовых методик 
производства отдельных видов экспертиз и 
их апробация в судебно-экспертной деятель-
ности (аналогичные цели и задачи изначаль-
но ставились перед НИИ криминалистики 
Московской академии Следственного коми-
тета) [1].



ВЕСТИ НАУЧНЫХ ДОСТИЖЕНИЙ.  94
15.01.2019 в НИИ Академии был принят 

на службу его первый работник – старший 
научный сотрудник (далее – с.н.с.) НИИ Ака-
демии Кузнецов С.В. Согласно должностной 
инструкции с.н.с. НИИ Академии в подчине-
нии последнего находятся научные сотрудни-
ки НИИ Академии, в период проводимых под 
его руководством исследований и разработок, 
а также в период временного отсутствия ди-
ректора НИИ Академии. С начала функци-
онирования НИИ Академии до настоящего 
времени с.н.с. НИИ Академии Кузнецовым 
С.В. фактически исполняется бóльшая часть 
нижеизложенных основных обязанностей ди-
ректора НИИ Академии.

1) директор НИИ Академии подчиняется 
проректору Академии по направлению де-
ятельности и ректору Академии;

2) в период временного отсутствия дирек-
тора НИИ его обязанности исполняет стар-
ший научный сотрудник НИИ Академии в 
соответствии с организационно-распоряди-
тельным документом ректора Академии;

3) директор НИИ Академии обязан обеспе-
чивать:

- руководство научно-исследовательской 
деятельностью НИИ Академии, определяя 
направления научной деятельности НИИ 
Академии в целях получения новых результа-
тов и быстрейшего их освоения;

- руководство разработкой и внедрением 
новых методик по направлению судебно-эк-
спертного и криминалистического сопровож-
дения следствия;

- текущее и перспективное планирование 
работы НИИ Академии;

- ритмичную работу и выполнение плана 
научных исследований и разработок, прини-
мая меры по эффективному использованию 
материальных, финансовых и трудовых ре-
сурсов;

- ввод в действие в установленные сроки 
приобретаемого оборудования и объектов, 
экономию в расходовании средств, эффектив-
ное и целевое их использование;

- ведение документации НИИ Академии и 
своевременное составление отчетной доку-
ментации;

- систематическое повышение квалифика-
ции работников, подготовку научных кадров 
соответствующих специальностей через до-

кторантуру, аспирантуру и систему соиска-
тельства;

4) директор НИИ Академии обязан осу-
ществлять:

- координацию деятельности сотрудников 
(работников) Академии в рамках проводимых 
под руководством НИИ Академии исследова-
ний и разработок;

- научное руководство НИИ Академии;
- систематизацию практики расследования 

различных категорий уголовных дел, а также 
их судебно-экспертного и криминалистичес-
кого сопровождения;

- внедрение результатов проведенных ис-
следований и разработок;

5) директор НИИ Академии обязан	 ор-
ганизовывать:

- систематизацию научно-технической ин-
формации по теме разработок и исследова-
ний;

- научную связь со смежными научно-ис-
следовательскими учреждениями, практи-
ческими организациями и организациями, 
осуществляющими образовательную де-
ятельность, а также в установленном порядке 
связь с зарубежными институтами и учеными 
по вопросам научно-технического сотрудни-
чества для успешного выполнения исследова-
ний по комплексным проблемам;

6) директор НИИ Академии обязан	
проводить:

- научные исследования и разработки как 
исполнитель или соисполнитель наиболее 
сложных и ответственных работ;

- систематизацию научных данных, резуль-
татов экспериментов и наблюдений;

- научные и научно-методические совеща-
ния и собрания;

7) директор НИИ Академии обязан участ-
вовать:

- в подборе и расстановке кадров, в реше-
нии вопросов повышения квалификации и 
профессионального мастерства сотрудников 
(работников) НИИ Академии;

- в международной учебной и научной де-
ятельности Академии в соответствии с Уста-
вом Академии;

- в разработке штатного расписания НИИ 
Академии с учетом объема и формы выполня-
емых работ;

- в развитии и укреплении научно-мето-
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дической базы Академии, оснащении сов-
ременным оборудованием, обеспечении его 
сохранности, пополнения и эффективного ис-
пользования;

- в оказании судебно-экспертного, кри-
миналистического и правового содействия 
следствию в рамках своей компетенции по 
особо сложным уголовным делам;

- в повышении квалификации кадров;
8) директор НИИ Академии обязан при-

нимать меры по созданию благоприятных и 
безопасных условий труда, соблюдению тре-
бований правил по охране труда и пожарной 
безопасности;

9) директор НИИ Академии обязан пред-
ставлять в установленном порядке:

- отчеты о работе НИИ Академии;
- планы работы НИИ Академии на год, по-

лугодие, месяц и отчеты об их выполнении;
- предложения: в график отпусков, планы 

служебных командировок, стажировок со-
трудников (работников) НИИ Академии; по 
перспективным направлениям научно-иссле-
довательской деятельности НИИ Академии; 
по совершенствованию работы НИИ Акаде-
мии; по поощрению и (или) привлечению к 
дисциплинарной ответственности сотрудни-
ков (работников) НИИ Академии;

10) директор НИИ Академии обязан воз-
главлять работу по формированию кадровой 
политики в НИИ Академии, осуществлять 
подбор кадров;

11) директор НИИ Академии обязан разра-
батывать, корректировать и предоставлять на 
утверждение: положение о НИИ Академии, 
должностные инструкции сотрудников (ра-
ботников) НИИ Академии, планы работы;

12) директор НИИ Академии обязан анали-
зировать результаты деятельности НИИ Ака-
демии и принимать меры к устранению выяв-
ленных недостатков;

13) директор НИИ Академии обязан созда-
вать условия для совершенствования струк-
туры НИИ Академии и организации труда 
работников, добиваясь рационального сниже-
ния расходов на основе применения прогрес-
сивных систем управления, методов исследо-
ваний и разработок, внедрения современных 
вычислительных средств, механизации и ав-
томатизации управленческих работ;

14) директор НИИ Академии обязан конт-

ролировать:
- своевременное исполнение правовых 

актов Следственного комитета, организаци-
онно-распорядительных документов ректора 
Академии, решений Ученого совета Акаде-
мии, указаний проректора Академии по на-
правлению деятельности, планов работ НИИ 
Академии;

- своевременное представление на утверж-
дение ректору Академии заявки на материаль-
но-техническое, финансово-экономическое и 
информационное обеспечение деятельности 
НИИ Академии;

- состояние материально-технической базы 
НИИ Академии;

- своевременное и качественное ведение и 
хранение документации НИИ Академии в со-
ответствии с установленными правилами;

15) директор НИИ Академии при осущест-
влении своей служебной деятельности вза-
имодействует в пределах предоставленных 
полномочий с:

- подразделениями центрального аппарата 
Следственного комитета;

- Главными следственными управления-
ми и следственными управлениями Следс-
твенного комитета по субъектам Российской 
Федерации, приравненными к ним специали-
зированными (в том числе военными) следс-
твенными управлениями и следственными 
отделами Следственного комитета, научными 
и образовательными, а также иными органи-
зациями, созданными для обеспечения де-
ятельности Следственного комитета;

- органами прокуратуры, судами, террито-
риальными органами федеральных органов 
исполнительной власти, органами государс-
твенной власти субъектов Российской Феде-
рации, органами местного самоуправления;

- экспертными, научными и образователь-
ными учреждениями, общественными объ-
единениями и организациями;

- структурными подразделениями и со-
трудниками (работниками) Академии;

- иными органами и организациями в соот-
ветствии с правовыми актами Следственного 
комитета и пр.

В целях реализации поставленных перед 
НИИ Академии задач руководству Академии 
были предложены следующие основные при-
нципы осуществления научной деятельности:
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1) межведомственный, междисциплинар-

ный и комплексный характер взаимодейс-
твия, как со структурными подразделениями 
Академии, так и с внешними организациями;

2) проведение практико-ориентированных 
научных исследований для нужд следствен-
ных подразделений Следственного комитета 
Российской Федерации;

3) совершенствование рационализаторс-
кой и изобретательской деятельности с целью 
разработки и последующего внедрения образ-
цов криминалистической техники.

Стоит отметить, что постфактум данный 
вектор развития научной деятельности во 
многом совпал с ви́дением Председателя 
Следственного комитета Российской Федера-
ции, изложенном 24.10.2019 на оперативном 
совещании по вопросу совершенствования 
научной деятельности в системе Следствен-
ного комитета Российской Федерации.

На сегодняшний день в НИИ Академии ус-
пешно осуществляются следующие направ-
ления научной деятельности:

1. Научно-исследовательская деятель-
ность;

2. Изобретательская деятельность;
3. Рационализаторская деятельность;
4. Научно-публикационная деятельность;
5. Организация и участие в научных кон-

ференциях;
6. Научно-консультационная деятельность 

(а также иные виды содействия следствию).
Указанные направления реализуются во 

исполнение и развитие следующих руководя-
щих положений:

- тезисов, изложенных в одной из послед-
них научных статей Председателя Следс-
твенного комитета Российской Федерации, в 
части, касающейся «…заинтересованности 
Следственного комитета во внедрении и ис-
пользовании новых, инновационных и пре-
жде всего отечественных разработок…» [2];

- исполнение Приказа Следственного ко-
митета Российской Федерации от 23.05.2019 
№ 60 «Об образовании научно-технического 
совета и утверждении Положения о научно-
техническом совете Следственного комитета 
Российской Федерации» в части, касающейся 
разработки и усовершенствования образцов 
криминалистической техники отечественны-
ми производителями [9];

- согласно п. 86 раздела VII «Научная ра-
бота» Положения об организации и осу-
ществлении образовательной деятельности 
в Санкт-Петербургской академии Следствен-
ного комитета в 2018/2019 учебном году (ут-
верждено приказом ректора Академии от 
29.08.2018 № 111) одним из актуальных на-
правлений в области научной деятельности 
Академии является совершенствование тех-
нико-криминалистического обеспечения рас-
следования преступлений [11].

В соответствии с вышеуказанными при-
оритетными задачами в НИИ Академии за 
период 2019 года была выполнена следующая 
работа по обозначенным выше направлениям 
научной деятельности.

1. Научно-исследовательская деятель-
ность.

1) В плановом порядке выполняются 2 те-
матические научно-исследовательские рабо-
ты (далее – НИР), утвержденные ректором 
Академии:

- НИР «Методология применения безрас-
четной идентификации при производстве 
судебных генетических экспертиз» (утверж-
дена 30.04.2019). Осуществлены запросы и 
получена информация от практических ра-
ботников предварительного следствия и суда 
о состоявшихся приговорах по проведенным 
ранее молекулярно-генетическим судебным 
экспертизам с использованием методики без-
расчетной судебно-генетической идентифика-
ции [3, 6, 7]. В настоящий момент проводится 
обобщение собранных сведений и выработка 
методологических положений (руководитель 
и ответственный исполнитель – с.н.с. НИИ 
Академии Кузнецов С.В., соисполнители: эк-
сперты Главного следственного управления 
Следственного комитета Российской Федера-
ции по г. Санкт-Петербургу Лаврентьев В.П. 
и Пучков А.А.), оформляется отчет о НИР;

- НИР «Методология производства комп-
лексных социо-психолого-лингвистических 
судебных экспертиз по уголовным делам экс-
тремистской направленности» (утверждена 
23.04.2019). Осуществлен анализ теории и 
практики проведения комплексных социо-
психолого-лингвистических судебных экс-
пертиз по уголовным делам экстремистской 
направленности (руководитель и ответствен-
ный исполнитель – с.н.с. НИИ Академии Куз-
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нецов С.В., соисполнители: доцент факульте-
та социологии СПбГУ Салахутдинова Р.Х. и 
эксперты Главного следственного управления 
Следственного комитета Российской Федера-
ции по г. Санкт-Петербургу Кирюхина Е.В. 
и Емельянова Ю.М.). Этап выработки мето-
дологических положений и завершение НИР 
запланированы на конец 2020 года;

2) Осуществляется участие с.н.с. НИИ 
Академии Кузнецова С.В. в этапе НИР по 
разработке заменителей нижних конечнос-
тей человека в рамках НИР «Исследование 
путей создания защитной обуви сапера», 
выполняемой по тактико-техническому за-
данию, поставленному ООО «Научно-Про-
ектная Компания "СпецПроект"» и утверж-
денному Заместителем Министра обороны 
Российской Федерации 19.09.2018. Акаде-
мией заключено соглашение от 28.10.2019 о 
взаимодействии и сотрудничестве в научной 
сфере с ООО «Научно-Проектная Компа-
ния "СпецПроект"». В рамках заключенно-
го соглашения осуществляется совместная 
разработка и апробирование суррогатов 
нижних конечностей человека для экспери-
ментальных контактных подрывов на ин-
женерных боеприпасах фугасного типа с 
целью оценки особенностей повреждений 
и выработки способов снижения степени 
поражения. В качестве положительного ре-
зультата от сотрудничества запланирована 
разработка биоимитатора тела человека в 
целях его внедрения для криминалистичес-
кого сопровождения следствия в случаях 
необходимости ситуационного моделирова-
ния повреждений тела человека, возникаю-
щих при различных вариантах механичес-
кой травмы;

3) Во исполнение п. 2 протокола поруче-
ний Председателя Следственного комитета 
Российской Федерации от 26.11.2018 № по-
руч-29-18/ проректором Академии Сперанс-
кой М.В. и с.н.с. НИИ Академии Кузнецовым 
С.В. подготовлен научно-аналитический до-
клад по вопросам изучения феномена «скул-
шутинга» и психологического анализа фактов 
нападений на учебные заведения;

4) С.н.с. НИИ Академии Кузнецовым С.В. 
ведется работа по завершению диссертации 
на соискание ученой степени доктора юри-
дических наук по специальности 12.00.12 на 

тему «Организация негосударственной судеб-
но-медицинской экспертизы в Северо-Запад-
ном федеральном округе на примере опыта 
судебно-экспертной деятельности Следствен-
ного комитета Российской Федерации» и др.

2. Изобретательская деятельность.
1) Из Федерального института про-

мышленной собственности (Роспатент) 
получено положительное решение № 
2019120946/10(040941) от 29.10.2019 о выда-
че патента на полезную модель «Устройство 
для заморозки и холодовой транспортиров-
ки биологических объектов», разработанную 
студентами 4 курса факультета подготовки 
следователей Академии Добрыниным Д.А. 
и Папилиным Г.А. под руководством с.н.с. 
НИИ Кузнецова С.В. [4]. 26.12.2019 с.н.с. 
НИИ Академии Кузнецов С.В. принял учас-
тие в заседании научно-технического совета 
Следственного комитета Российской Федера-
ции по вопросу внедрения разработки в прак-
тическую деятельность криминалистических 
подразделений;

2) В настоящее время осуществляется раз-
работка еще двух образцов криминалистичес-
кой техники:

- с рабочим названием «Устройство для 
изъятия биологических следов со снега» в 
целях последующего патентования в качест-
ве изобретения (под руководством с.н.с. НИИ 
Академии Кузнецова С.В. в соавторстве со 
студентами 4 курса факультета подготовки 
следователей Академии Добрыниным Д.А. и 
Папилиным Г.А.);

- с рабочим названием «Биоимитатор тела 
человека для проведения следственных и эк-
спертных экспериментов» в целях последу-
ющего патентования в качестве изобретения 
либо полезной модели (под руководством 
с.н.с. НИИ Академии Кузнецова С.В. в соав-
торстве с сотрудниками ООО «Научно-Про-
ектная Компания "СпецПроект"»).

3. Рационализаторская деятельность.
Организован и проведен совместный с Во-

енно-медицинской академией им. С.М. Киро-
ва месячник рационализаторской работы. В 
результате от НИИ Академии подготовлено и 
подано 4 рационализаторских предложения:

- Способ использования стандартной цент-
рифужной пробирки на 50 мл типа «Corning® 
CentriStar™» для изъятия биологических сле-
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дов со снега;

- Криминалистический чемодан для учас-
тия специалиста в области судебной меди-
цины в осмотре медицинских документов и 
предметов;

- Способ исключения происхождения сле-
дов ДНК от предполагаемого лица по геноти-
пу его кровного родственника;

- Способ проведения судебно-медицинс-
ких экспертиз по фактам ненадлежащего ока-
зания медицинской помощи.

В рационализаторскую работу на 2020 год 
вовлечены филиалы Академии. В частности, 
Ростовским филиалом Академии разрабаты-
вается 2 рационализаторских предложения по 
совершенствованию технико-криминалисти-
ческого сопровождения следствия.

Подводя промежуточный итог, нельзя 
не согласится с мнением, что любой учет 
данных, равно как и иных черт и особен-
ностей, является исходной предпосылкой, 
непременным условием, как познания всего 
исторического процесса, так и отдельных 
исторических институтов в праве [5]. В све-
те этого научно-публикационная деятель-
ность, организация и участие в научных 
конференциях, научно-консультационная 
работа с иными видами содействия практи-
ческим судебно-следственным органам, а 
также ряд других направлений деятельнос-
ти НИИ Академии будут подробно освеще-
ны в продолжении настоящей статьи в сле-
дующем номере журнала «Вести научных 
достижений».
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1. Introduction 
The Research Institute (hereinafter - the RI) of 

the St. Petersburg Academy of the Investigative 
Committee (hereinafter - the Academy) was 
established by order of the Chairman of 
the Investigative Committee of the Russian 
Federation dated November 29, 2017 No. 55-
кш «On making changes in the staff of the 
Federal State Treasury Educational Institution 
of Higher Education "St.-Petersburg Academy 
of the Investigative Committee of the Russian 
Federation"» [8].

Regulation on the Research Institute of the 
Federal State Establishment of Higher Education 
“St. Petersburg Academy of the Investigative 
Committee of the Russian Federation” was 
approved by order of the Academy's rector dated 
02.02.2018 No. 13 [10]. In accordance with 
this Regulation, the development of science-
based recommendations aimed at improving the 
efficiency of the Investigative Committee was 
declared as the main goal of the RI. At the same 
time, the main objectives of the RI are:

- conducting research in the field of crime 
investigation;

- generalization of investigative-forensic and 
expert practice in the detection and investigation 
of crimes;

- introduction of the results of scientific 

researches into the practice of the investigating 
authorities of the Investigative Committee, in the 
educational process;

- the study and effective use of the latest 
developments in methods of investigating 
and disclosure of crimes, tactics of individual 
investigative actions, forensic and special 
techniques;

- development of legislative proposals in the 
field of crime investigation;

- interaction with other research institutions, 
including foreign ones, to ensure the investigation 
of crimes;

- the use in scientific and educational 
activities of the work experience of veterans 
of the investigation bodies of the Investigative 
Committee, the Ministry of Internal Affairs, 
the Federal Security Service, the prosecutor’s 
office and other law enforcement agencies of the 
Russian Federation;

- conducting scientific events (conferences, 
round tables, seminars, etc.), dedicated to the 
discussion of the problems of ensuring the 
investigation of crimes.

To achieve the goals and main tasks stipulated 
by this regulation, the RI  performs the following 
functions:

1) in terms of tactical and methodological 
support of the Investigative Committee, the main 
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functions of the RI are:

- monitoring of investigative and judicial 
practice in accordance with the tasks of the 
leadership of the Investigative Committee;

- the study of the methods and tactics of crime 
investigation;

- development and implementation of methods 
for investigating new types of crimes;

- development and implementation into 
investigative practice programs and algorithms 
(including computer) for investigating the 
various types of crimes, individual investigative 
actions;

- development of teaching aids for the Institute 
for Advanced Studies (hereinafter - IAC) of the 
Academy;

- study of the practice of organizing the 
management of investigative bodies, the 
development and implementation of new forms 
of management;

- study of the practice of planning the work 
of investigative bodies, the development and 
implementation of new forms of planning;

2) in terms of technical and criminalistic 
support of the Investigative Committee, the main 
functions of the RI are:

- monitoring the practice of using technical-
forensic tools in the investigative units of the 
Investigative Committee;

- identification of problems in the application 
of technical-forensic tools and the development 
of proposals for their solution;

- the study of international best practices in the 
use of technical-forensic tools in the investigation 
of crimes;

- development of tactics for the application of 
new technical-forensic tools, their testing in the 
investigative and expert units of the Investigative 
Committee;

3) in terms of ensuring the activities of the 
Investigative Committee in the field of forensic 
science, the main functions of the RI are:

- monitoring the practice of preparing, 
appointing, conducting expert examinations, 
using and evaluating expert opinions, including 
in expert units of the Investigative Committee;

- the study of the problematic issues of the 
appointment of certain types of expertise that are 
in the process of formation;

- development of new advanced techniques for 
the production of certain types of examinations 

and their testing in forensic activities (similar 
goals and objectives were initially set for the RI 
of Criminalistics of the Moscow Academy of the 
Investigative Committee) [1].

2.Results; 
15.01.2019 at the Scientific Research Institute 

of the Academy, his first employee was hired 
as a senior researcher (hereinafter – s.r.) of the 
RI of the Academy S.V. Kuznetsov. According 
to the job description of the s.r. of  the RI of 
the Academy subordinate to the latter are the 
scientific researchers of the RI of the Academy, 
during the period of researches and development 
conducted under its leadership, as well as during 
the temporary absence of the director of the 
RI of the Academy. From the beginning of the 
functioning of the RI of the Academy to the 
present time most of the following basic duties 
of the director of the RI of the Academy are 
performed by s.r. of the RI of the Academy S.V. 
Kuznetsov.

1) the director of the RI of the Academy reports 
to the vice-rector of the Academy in the direction 
of activity and the rector of the Academy;

2) during the temporary absence of the director 
of the RI, his duties are performed by a senior 
research of the RI of the Academy in accordance 
with the organizational and administrative 
document of the rector of the Academy;

3) the director of the RI of the Academy is 
obliged to provide:

- management of the scientific research 
activities of the RI of the Academy, determining 
the directions of scientific activity of the RI of 
the Academy in order to obtain new results and 
their quickest development;

- leadership in the development and 
implementation of new techniques in the direction 
of expert-forensic support of the investigation;

- current and long-term planning of the work 
of the RI of the Academy;

- rhythmic work and implementation of the 
research and development plan, taking measures 
for the effective use of material, financial and 
labor resources;

- putting into operation on time the acquired 
equipment and facilities, saving in the expenditure 
of funds, their effective and targeted use;

- maintaining documentation of the RI of the 
Academy and the timely preparation of reporting 
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documentation;

- systematic professional development of 
workers, training of scientific personnel of 
relevant specialties through doctoral studies, 
postgraduate studies and the system of 
applications;

4) the director of the RI of the Academy is 
obliged to carry out:

- coordination of the activities of employees 
(workers) of the Academy within the framework 
of researches and developments conducted under 
the supervision of the RI of the Academy;

- scientific management of the RI of the 
Academy;

- systematization the practice of investigating 
various categories of criminal cases, as well as 
their forensic support;

- implementation of the results of researches 
and developments;

5) the director of the RI of the Academy is 
obliged to organize:

- systematization of scientific and technical 
information on the subject of developments and 
researches;

- scientific communication with related 
research institutions, practical organizations 
and organizations engaged in educational 
activities, as well as in the established manner, 
communication with foreign institutes and 
scientists on issues of scientific and technical 
cooperation for the successful implementation of 
researches on complex problems;

6) the director of the RI of the Academy is 
obliged to carry out:

- scientific researches and developments as an 
executor or co-executor of the most complex and 
responsible work;

- systematization of scientific data, results of 
experiments and observations;

- scientific and methodological meetings and 
meetings;

7) the director of the RI of the Academy is 
obliged to participate:

- in the selection and placement of personnel, 
in addressing issues of advanced training and 
professional skills of employees (workers) of the 
RI of the Academy;

- in the international educational and scientific 
activities of the Academy in accordance with the 
Charter of the Academy;

- in the development of the staff list of the RI 

of the Academy, taking into account the volume 
and form of performed work;

- in the development and strengthening of 
the scientific and methodological base of the 
Academy, equipping with modern equipment, 
ensuring its safety, replenishment and effective 
use;

- in the provision of forensic, criminalistic 
and legal assistance to the investigation, within 
his competence in particularly complex criminal 
cases;

- in advanced training;
8) the director of the RI of the Academy is 

obliged to take measures to create favorable and 
safe working conditions, compliance with the 
requirements of the rules on labor protection and 
fire safety;

9) the director of the RI of the Academy is 
obliged to present in the prescribed manner:

- reports on the work of the RI of the Academy;
- the work plans of the RI of the Academy for 

a year, half-year, a month and reports on their 
implementation;

- proposals: in the vacation schedule, plans 
for business trips, internships for employees 
(workers) of the RI of the Academy; in 
perspective areas of research activities of the RI 
of the Academy; to improve the work of the RI 
of the Academy; to encourage and (or) bring to 
disciplinary action the employees (workers) of 
the RI of the Academy;

10) the director of the RI of the Academy 
is obliged to lead the work on the formation of 
personnel policy in the RI of the Academy, to 
carry out the selection of personnel;

11) the director of the RI of the Academy 
is obliged to develop, adjust and submit for 
approval: regulation on the RI of the Academy, 
job descriptions of the employees (workers) of 
the RI of the Academy, work plans;

12) the director of the RI of the Academy is 
obliged to analyze the results of the activities 
of the RI of the Academy and take measures to 
eliminate identified shortcomings;

13) the director of the RI of the Academy 
is obliged to create conditions for improving 
the structure of the RI of the Academy and the 
organization of work for workers, striving to 
rationally reduce of costs through the use of 
advanced management systems, research and 
development methods, the introduction of 
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modern computing tools, the mechanization and 
automation of management work;

14) the director of the RI of the Academy is 
obliged to control:

- timely execution of legal acts of the 
Investigative Committee, organizational and 
administrative documents of the rector of the 
Academy, decisions of the Academic Council of 
the Academy, directions of the vice-rector of the 
Academy in the direction of activity, work plans 
of the RI of the Academy;

- timely submission for approval to the rector 
of the Academy of an application for material, 
technical, financial, economic and information 
support of the RI of the Academy;

- the condition of the material and technical 
base of the RI of the Academy;

- timely and high-quality maintenance and 
storage of documentation of the RI of the 
Academy in accordance with established rules;

15) the director of the RI of the Academy, 
in carrying out his official activities, interacts, 
within the limits of the authority granted, with:

- units of the central apparatus of the 
Investigative Committee;

- Central Investigation Departments and 
Investigative Departments of the Investigative 
Committee in the subjects of the Russian 
Federation, equivalent to them specialized 
(including military) investigative departments 
and investigative departments of the Investigative 
Committee, scientific and educational, as well as 
other organizations established to support the 
activities of the Investigative Committee;

- bodies of the prosecutor’s office, courts, 
territorial bodies of federal executive bodies, 
state authorities of the subjects of the Russian 
Federation, local authorities;

- expert, scientific and educational institutions, 
public associations and organizations;

- structural units and employees (workers) of 
the Academy;

- other bodies and organizations in accordance 
with the legal acts of the Investigative Committee, 
etc.

In order to implement the tasks set for the RI 
of the Academy, the leadership of the Academy 
was offered the following basic principles for the 
implementation of scientific activity:

1) the interdepartmental, interdisciplinary and 
integrated nature of interaction, both with the 

structural divisions of the Academy and external 
organizations;

2) conducting practice-oriented researches for 
the needs of investigative units of the Investigative 
Committee of the Russian Federation;

3) improvement of rationalization and 
inventive activity in order to develop and 
subsequently implemention of the samples of 
forensic technology.

It is worth noting that, postfactum, this vector 
of development of scientific activity largely 
coincided with the vision of the Chairman of 
the Investigative Committee of the Russian 
Federation, set out on 24.10.2019 at an operational 
meeting on the improvement of scientific activity 
in the system of the Investigative Committee of 
the Russian Federation.

To date, the following directions of scientific 
activity are successfully carried out at the RI of 
the Academy:

1. Research activity;
2. Inventive activity;
3. Rationalization activity;
4. Scientific and publishing activities;
5. Organization and participation in scientific 

conferences;
6. Scientific and consulting activities (as well 

as other types of assistance to the investigation).
The indicated directions are implemented in 

pursuance and development of the following 
guidelines:

- the theses set forth in one of the latest scientific 
articles of the Chairman of the Investigative 
Committee of the Russian Federation, regarding 
“... the interest of the Investigative Committee 
in introducing and using new, innovative and, 
above all, native developments ...” [2];

- execution of the Order of the Investigative 
Committee of the Russian Federation dated 
23.05.2019 No. 60 “On the formation of a 
scientific and technical council and approval of 
the Regulation on the scientific and technical 
council of the Investigative Committee of 
the Russian Federation” in part regarding the 
development and improvement of forensic 
equipment by native manufacturers [9];

- according to paragraph 86 of section VII 
“Scientific work” of the Regulation on the 
organization and implementation of educational 
activities at the St. Petersburg Academy of 
the Investigative Committee in the academic 
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year 2018/2019 (approved by order of the 
Academy's rector dated 29.08.2018 No. 111), 
one of the relevant areas in the field of scientific 
of the Academy’s activity is the improvement 
of the technical and forensic support for the 
investigation of crimes [11].

In accordance with the above priority tasks, 
the following work was carried out in the research 
institutes of the Academy for the period of 2019 
in the areas of scientific activity indicated above.

1. Research activity.
1) In a planned manor 2 thematic research 

works (hereinafter - RW) approved by the rector 
of the Academy are carried out:

- RW “Methodology of the use of uncountable 
identification in the production of forensic 
genetic examinations” (approved April 30, 
2019). Inquiries were made and information was 
received from practitioners of the preliminary 
investigation and the court about the sentences 
that had been passed on the previously 
conducted molecular genetic forensics using 
the methodology of uncensored forensic 
genetic identification [3, 6, 7]. Currently, the 
collected information is being generalized and 
methodological provisions are being developed 
(the head and executive officer – s.r. of the RI 
of the Academy S.V. Kuznetsov, co-executors: 
experts of the Central Investigation Department 
of the Investigative Committee of the Russian 
Federation for St. Petersburg V.P. Lavrentiev and 
A.A. Puchkov), a report on research is issued;

- RW “Methodology for the production 
of complex socio-psychological-linguistic 
forensic examinations in criminal cases of an 
extremist orientation” (approved on April 23, 
2019). The analysis of the theory and practice of 
conducting comprehensive socio-psychological-
linguistic forensic examinations in criminal 
cases of an extremist orientation is carried out 
(the head and executive officer – s.r. of the RI 
of the Academy S.V. Kuznetsov, co-executors: 
associate professor of the faculty of sociology 
of SPbU R.Kh. Salakhutdinova and experts 
from the Central Investigative Department of 
the Investigative Committee of the Russian 
Federation for St. Petersburg, E.V. Kiryukhina 
and Yu.M. Emelyanova). The stage of developing 
methodological provisions and the completion of 
RW is planned for the end of 2020;

2) The participation of s.r. of the RI of the 

Academy S.V. Kuznetsov is carried out at the 
stage of RW on the development of substitutes 
for the lower extremities of a person as part of 
the RW “Research on ways to create sapper 
protective shoes”, carried out according to the 
tactical and technical assignment set by LLC 
“Scientific-Design Company «SpetsProekt»” 
and approved by the Deputy Minister of Defense 
of the Russian Federation on 19.09.2018. The 
Academy entered into an agreement dated 
28.10.2019 on interaction and cooperation in 
the scientific field with LLC “Scientific-Design 
Company «SpetsProekt»”. In the framework of 
the agreement, joint development and testing 
of surrogates of the lower human extremities is 
carried out for experimental contact detonations 
on high-explosive type engineering ammunition 
in order to assess the characteristics of damage and 
develop ways to reduce the degree of damage. As 
a positive result of the collaboration, it is planned 
to develop a bio-simulator of the human body for 
the purpose of its implementation for the forensic 
support of the investigation in cases where it is 
necessary to situationally model damage to the 
human body that occurs with various types of 
mechanical injury;

3) In pursuance of paragraph 2 of the protocol of 
instructions of the Chairman of the Investigative 
Committee of the Russian Federation dated 
26.11.2018, no. mission-29-18/ by vice-rector of 
the Academy M.V. Speranskaya and s.r. of the 
RI of the Academy S.V. Kuznetsov was prepared 
a scientific and analytical report on the study 
of the phenomenon of “schoolshooting” and a 
psychological analysis of the facts of attacks on 
educational institutions;

4) S.r. of the RI of the Academy S.V. 
Kuznetsov is underway to complete a dissertation 
for the degree of Doctor of Law in the specialty 
12.00.12 on the topic “Organization of non-state 
forensic medical examination in the North-West 
Federal District on the example of the experience 
of forensic expert activity of the Investigative 
Committee of the Russian Federation” and 
others.

2. Inventive activity.
1) A positive decision No. 2019120946/10 

(040941) dated 29.10.2019 was received from 
the Federal Institute of Industrial Property 
(Rospatent) on the grant of a utility model patent 
“Device for freezing and cold transporting 
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biological objects”, developed by fourth-year 
students of the faculty of training investigators 
of the Academy D.A. Dobrynin and G.A. 
Papilin under the leadership of s.r. of the RI 
S.V. Kuznetsov [4]. 26.12.2019 s.r. of the RI 
of the Academy S.V. Kuznetsov took part 
in a meeting of the scientific and technical 
council of the Investigative Committee of the 
Russian Federation on the issue of introducing 
development into the practical activities of 
forensic units;

2) Currently, two more examples of forensic 
technology are being developed:

- with the working title “Device for removing 
biological traces from the snow” for the purpose 
of subsequent patenting as an invention (under 
the direction of s.r. of the Academy S.V. 
Kuznetsov, co-authored with 4th year students of 
the Academy of Investigators Training Faculty 
D.A. Dobrynin and Papilin G.A.);

- with the working title “Bioimulator of the 
human body for conducting investigative and 
expert experiments” for the purpose of subsequent 
patenting as an invention or utility model 
(under the leadership of the s.r. of the RI of the 
Academy S.V. Kuznetsov in collaboration with 
the staff of LLC “Scientific-Design Company 
«SpetsProekt»”).

3. Rationalization activities.
Organized and held joint with the S.M. 

Kirov Military Medical Academy month of 
rationalization work. As a result, 4 rationalization 
proposals were prepared and submitted from the 
RI of the Academy:

- The way to use a standard 50 ml centrifuge 
tube of the “Corning® CentriStar™” type to 
remove biological traces from the snow;

- Forensic suitcase for the participation of a 
specialist in the field of forensic medicine in the 
examination of medical documents and items;

- A way to exclude the origin of DNA traces 
from the alleged person according to the genotype 
of his blood relative;

- A method of conducting forensic medical 
examinations on the facts of inadequate medical 
care.

The branches of the Academy are involved in 
rationalization work for 2020. In particular, the 
Rostov branch of the Academy is developing 
2 rationalization proposals for improving the 
technical and forensic support of the investigation.

3. Conclusions
Summing up the intermediate result, one 

cannot disagree with the opinion that any 
consideration of data, as well as other features 
and characteristics, is an initial prerequisite, an 
indispensable condition for knowing the entire 
historical process and individual historical 
institutions in law [5]. In light of this, scientific 
and publishing activities, organization and 
participation in scientific conferences, scientific 
and consulting work with other types of 
assistance to practical judicial investigative 
bodies, as well as a number of other areas of the 
RI of the Academy will be covered in details in 
the continuation of this article in the next issue 
of the journal “News of scientific achievements”.
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Профилактика рассматривается как сово-
купность мероприятий, направленных на со-
хранение и укрепление здоровья населения 
страны [1]. Состояние и уровень проведения 
профилактических мероприятий отражает 
характер социально-экономических, научно-
технических и политических условий жизни 
общества.

Различают профилактику общественную 
и индивидуальную, первичную и вторич-
ную [2].

Общественная или социальная профилак-
тика предусматривает охрану и укрепление 
здоровья отдельного коллектива или общества 
в целом. Иными словами, это система поли-
тических, экономических, законодательных, 
воспитательных, санитарно-технических, 
санитарно-гигиенических, противоэпидеми-
ческих и медицинских мероприятий, планово 
проводимых на государственном уровне. 

Общественная профилактика направлена 
на обеспечение высокого уровня здоровья 
населения, исключая причины, приводящие 

к болезням, создание оптимальных условий 
для коллективной жизни, в частности усло-
вий труда, отдыха, материальное обеспече-
ние, жилищно-бытовые условия, расширение 
ассортимента продуктов питания и непродо-
вольственных товаров, а также развитие здра-
воохранения, образования, культуры, физи-
ческого воспитания и спорта.

Индивидуальная профилактика включает 
мероприятия по предупреждению заболева-
ния, сохранения и укрепления здоровья, кото-
рые осуществляет конкретное лицо. Практи-
чески эта профилактика сводится к ведению 
здорового образа жизни и, главным образом 
основывается на соблюдении правил личной 
гигиены в быту и на производстве.

Целью первичной профилактики является 
сохранение здоровья человека, его защита от 
воздействия вредных факторов природной и 
социальной среды, которые могут вызывать 
патологические процессы в организме. Со-
циальные, гигиенические и медицинские ме-
роприятия в этом случае направлены на пре-

Ссылка на статью: Щербаков В.А. - Роль профилактики в охране здоровья населения // Вести 
научных достижений. Медицина и фармация. – 2020. - №2. – С. 107-109. DOI: 10.36616/2713-1718-
2020-2-107-109 URL: https://vestind.ru/journals/medicine/releases/2020-2/articles?View&page=41
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дупреждение заболеваний путем ликвидации 
причин и условий их возникновения, повы-
шение устойчивости организма к неблагопри-
ятным факторам [3].

Вторичная профилактика, в отличие от 
первичной, рассматривается как совокуп-
ность мер по прекращению или ослаблению 
патологических процессов, которые уже воз-
никли в организме. Главное в этом случае - 
предотвратить развитие осложнений, переход 
в тяжелые и прогностически неблагоприят-
ные формы заболевания [2].

Грамотное проведение профилактических 
мер и обучение населения ответственному 
самолечению снижают нагрузку на систему 
здравоохранения, позволяя оказывать более 
качественную медицинскую помощь остро-
нуждающимся пациентам, а также снижают 
экономические затраты на лечение хроничес-
ких болезней.

Многочисленные исследования выявляют 
низкую приверженность пациентов профи-
лактике возникновения хронических неин-
фекционных заболеваний. Всего лишь 8-17% 
пациентов выполняют рекомендации по изме-
нению образа жизни. Остальные зачастую до-
пускают отклонения от предписанного режи-
ма, а при улучшении состояния устраивают 
себе периоды «лекарственных каникул» [4].  
Такое поведение пациента снижает эффектив-
ность лечения, кроме того, иногда приводит к 
появлению новых симптомов и заболеваний, 
вызванных отклонением от курса лечения или 
проявлением нежелательных реакций.

Так, для повышения качества взаимодейс-
твия врача и пациента, повышения собствен-
ной ответственности пациента за лечение и 
самолечение проводятся школы для паци-
ентов. Они являются одним из направлений 
профилактической работы. Задачами такой 
школы являются разъяснения в доступной 
форме этиопатогенеза заболевания и его ос-
ложнений, возможностей немедикаментоз-
ного лечения (массаж, гимнастика и прочее), 
проводится обучение методам самоконтро-
ля за своим состоянием (обучение работы с 
тонометром, глюкометром и др.), приемам 
оказания самопомощи (какой препарат экс-
тренной помощи можно принять в ожидании 
скорой помощи, каким образом и куда делать 
уколы инсулина при диабете и др.). 

Обучение пациента способам управления 
хроническими заболеваниями является важ-
ной задачей, формирующей собственную от-
ветственность за здоровье на основе обыден-
ных профилактических мероприятий.

Если над профилактикой неинфекцион-
ных, хронических заболеваний в России идет 
ежедневная работа, то, как показали послед-
ние события, к профилактике массовых и се-
рьезных инфекционных заболеваний мы не 
готовы, поскольку массово обучения на эту 
тему не проводятся. 

Профилактические рекомендации, разра-
ботанные Министерством здравоохранения 
совместно с Роспотребнадзором [5] содер-
жат типичные рекомендации профилакти-
ки при вирусных инфекциях, но, не смотря 
на это, вирус распространился достаточно 
быстро. Главными причинами этого можно 
назвать отсутствие разъяснения в доступ-
ной форме этиопатогенеза заболевания и 
его осложнений, отсутствие обучения мето-
дам самоконтроля собственного состояния 
и не владение информацией о правильности 
проведения таких профилактических мето-
дик, как обработка рук и других открытых 
частей тела, правильность ношения масок и 
прочие. 

На примере пандемии COVID-19 мож-
но отметить четкое межведомственное 
взаимодействие, вследствие которого 
были срочным образом разработаны ос-
новные меры профилактики коронавирус-
ной инфекции, которые были донесены до 
каждого посредством средств массовой 
информации. В свою очередь массовые 
челленджи и прочие игровые формы вза-
имодействия позволили провести обуче-
ние методикам обработки рук, показали, 
как правильно носить средства индивиду-
альной защиты, а также из чего их можно 
сделать, в случае их отсутствия.

Таким образом, можно увидеть насколь-
ко велика роль формирования профилак-
тических мероприятий в области охраны 
здоровья населения. Грамотно продуман-
ное профилактическое направление спо-
собствует формированию здоровой нации, 
повышая основные социально-экономи-
ческие, научно-технические, политичес-
кие и медицинские показатели. Основ-
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ными решениями вопроса популяризации 
мер профилактики является работа с на-
селением посредством повышения уровня 

информированности и развития собствен-
ной ответственности в рамках ответствен-
ного самолечения.
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1.	 Introduction
Prevention is considered as a set of measures 

aimed at preserving and strengthening the health 
of the country's population [1]. The condition and 
level of preventive measures reflects the nature 
of the socio-economic, scientific, technical and 
political conditions of society.

2.	 Results 
Prevention is varied as public and individual 

prevention, primary and secondary [2].
Public or social prevention provides the 

protection and promotion of the health of an 
individual team or society as a whole. In other 
words, this is a system of political, economic, 
legislative, educational, sanitary-technical, 
sanitary-hygienic, anti-epidemic and medical 
measures, planned at the state level.

Public prevention is aimed at ensuring a high 
level of public health, excluding the causes 
leading to illness, creating optimal conditions for 
collective life, in particular working conditions, 
recreation, material support, housing conditions, 
expanding the range of food and non-food 
products, as well as developing of health care, 
education, culture, physical education and sports.

Individual prevention includes measures 
for the prevention of disease, preservation and 
promotion of health, which are carried out by 
a specific person. In practice, this prevention 
comes down to maintaining a healthy lifestyle 
and is mainly based on observing the rules of 

personal hygiene in everyday life and at work.
The purpose of primary prevention is to 

preserve human health, protect it from the effects 
of harmful factors of the natural and social 
environment, which can cause pathological 
processes in the body. Social, hygienic and 
medical measures in this case are aimed at 
preventing diseases by eliminating the causes 
and conditions of their occurrence, increasing the 
body's resistance to adverse factors [3].

Secondary prophylaxis, unlike primary one, is 
considered as a set of measures to stop or weaken 
pathological processes that have already arisen in 
the body. The main thing in this case is to prevent 
the development of complications, the transition 
to severe and prognostically unfavorable forms 
of the disease [2].

Proper implementation of preventive measures 
and training the population in responsible self-
medication reduce the burden on the healthcare 
system, making it possible to provide better 
medical care to acutely needy patients, and also 
reduce the economic costs of treating chronic 
diseases.

Numerous studies reveal a low patient 
commitment to the prevention of chronic 
noncommunicable diseases. Only 8-17% of 
patients follow lifestyle recommendations. The 
rest often allow deviations from the prescribed 
regimen, and when the condition improves, they 
arrange periods of “medicinal vacation” for 
themselves [4]. Such patient behavior reduces 
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the effectiveness of the treatment, in addition, 
sometimes it leads to the appearance of new 
symptoms and diseases caused by a deviation 
from the course of treatment or the manifestation 
of undesirable reactions.

So, to improve the quality of interaction 
between the doctor and the patient, to increase 
the patient's own responsibility for treatment 
and self-treatment, schools for patients are held. 
They are one of the areas of preventive work. 
The objectives of such a school are to clarify in 
an accessible form the etiopathogenesis of the 
disease and its complications, the possibilities 
of non-pharmacological treatment (massage, 
gymnastics, etc.), training is provided on methods 
of self-monitoring of one’s condition (training on 
working with a tonometer, glucometer, etc.), self-
help techniques (which drug emergency care can 
be taken in anticipation of an ambulance, how and 
where to do insulin injections for diabetes, etc.).

Teaching a patient how to manage chronic 
diseases is an important task, forming their own 
responsibility for health on the basis of routine 
preventive measures.

If daily work is being done on the prevention of 
non-infectious, chronic diseases in Russia, then, 
as recent events have shown, we are not ready for 
the prevention of massive and serious infectious 
diseases, since there are no mass trainings on this 
topic.

The preventive recommendations 
developed by the Ministry of Health together 
with Rospotrebnadzor [5] contain typical 
recommendations for the prevention of viral 

infections, but despite this, the virus spread 
quite quickly. The main reasons for this include 
the lack of clarification in an accessible form 
of the etiopathogenesis of the disease and its 
complications, the lack of training in methods of 
self-monitoring of one's own condition and the 
lack of information about the correctness of such 
preventive techniques as processing hands and 
other open parts of the body, the correctness of 
wearing masks and others.

On the example of the COVID-19 pandemic, 
a clear interagency interaction can be noted, 
as a result of which the main measures for 
the prevention of coronavirus infection were 
urgently developed, which were reported to 
everyone through the media. In turn, mass 
challenges and other game forms of interaction 
made it possible to conduct training on hand 
processing techniques, showed how to wear 
personal protective equipment correctly, and also 
what they can be made of if they are absent.

3.	 Conclusion
Thus, one can see how important is the role 

of the formation of preventive measures in the 
field of public health. Properly thought-out 
preventive direction contributes to the formation 
of a healthy nation, increasing the basic socio-
economic, scientific, technical, political and 
medical indicators. The main solutions to the 
issue of popularizing preventive measures is to 
work with the population by raising awareness 
and developing their own responsibility in the 
framework of responsible self-medication.
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